
apresenta:

 JUNTOS EM CASA:

Separação de resíduos

A lixeira para resíduo reciclável, vocês podem
colocar plástico, papel, metal, vidro... Na lixeira

para resíduo orgânico, vão restos de alimentos,
cascas de frutas, legumes, ovos... Você sabe se no
seu município possui coleta seletiva? Se sim, quais

são os dias?

Oi, pessoal! Vocês sabiam que não se pode
misturar os resíduos que são descartados?
Colocar restos de alimentos, garrafas pet,

latinha, papel, e muitos outros materiais na
mesma lixeira?

Nas suas casas, vocês
podem ajudar a separar
os restos de alimentos
das embalagens. Que tal

ter uma lixeira para
resíduo reciclável e
outra para resíduo

orgânico?

Separando
corretamente os

resíduos, não deixamos
o monstro gigante

vencer!

Isso porque os resíduos
precisam ser separados.
Assim, eles podem ser

reciclados. 

JUNTOS EM CASA



VAMOS LAVAR AS MÃOS:

VAMOS DEIXAR NOSSA CASA SAUDÁVEL?

Dica: Traga mais verde para o seu lar. Plantas deixam o ambiente mais agradável, 
além de mais bonito... Se possível, mantenha uma mini-horta, com temperos e 
verduras que vocês gostem!

Fonte: http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/

1- Limpe as mãos por pelo menos 20 segundos, abra a torneira e enxague. Lembre-se de fechar
bem a torneira.
2- Em ambientes que não disponha de acesso para lavar as mãos com água e sabão, pode-se
utilizar o Álcool em Gel 70%. Lembre-se que o Álcool em Gel não substitui a lavagem com água e
sabão.
3- Lembrem-se de colocar a máscara ao sair de casa, seguindo as recomendações da Secretaria
da Saúde.
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