
apresenta:

 JUNTOS EM CASA: 

Desperdício de água

  Verdade Nina e Joca! E vocês sabiam que a
água da chuva pode ser aproveitada para

molhar as plantinhas, a água da máquina de
lavar roupa pode ser usada para lavar a

calçada e o carro, por exemplo!?
 

 Isso aí, pessoal! Além do desperdício de água,
temos a poluição. Os resíduos nas ruas quando

chove, vão parar em bueiros e depois nos rios...Os
resíduos vão para todo o lugar! Mas o que

podemos fazer com os resíduos, além de reciclá-
los?

Oi, pessoal! Já que temos pouca água para o
consumo, que tal evitarmos o desperdício?

São ações simples, mas fazem grande
diferença!

Isso, Joca! Podemos começar reduzindo o
tempo de banho e deixando a torneira fechada

enquanto ensaboamos nossas mãos e
escovamos nossos dentes!

JUNTOS EM CASA

https://www.youtube.com/watch?v=-j1_0Hb2Q2E
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Corsan.H2OJE
https://apps.apple.com/br/app/corsan-h2oje/id1458150199?l=en


VAMOS LAVAR AS MÃOS:

VAMOS DEIXAR NOSSA CASA SAUDÁVEL?

Dica: Aprenda sobre como fazer compostagem e, se possível, faça uma em sua casa!

Fonte: http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/

1- Limpe as mãos por pelo menos 20 segundos, abra a torneira e enxague. Lembre-se de fechar
bem a torneira.
2- Em ambientes que não disponha de acesso para lavar as mãos com água e sabão, pode-se
utilizar o Álcool em Gel 70%. Lembre-se que o Álcool em Gel não substitui a lavagem com água e
sabão.
3- Lembrem-se de colocar a máscara ao sair de casa, seguindo as recomendações da Secretaria
da Saúde.
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http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/

