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Oi, pessoal! Vocês lembram que podemos fazer
compostagem com restos de alimentos, cascas de

frutas, legumes, ovos, etc? É um ótimo adubo para
as plantinhas, hortas e jardins.. 

Vocês lembram que nas suas casas, é possível
ajudar a separar os restos de alimentos das

embalagens!? É simples, tendo uma lixeira para
resíduos recicláveis e outra para resíduos

orgânicos faz toda diferença!
 

 Não vamos esquecer que se a gente reutilizar
materiais, separar para a reciclagem e consumir

menos, já vamos colaborar e muito para o
descarte correto. E agora, será que estamos

preparados para a campanha?

Ah! Aprendemos também que não se pode
misturar os resíduos que são descartados.
Colocar restos de alimentos, garrafas pet,

latinhas, papéis, e muitos outros materiais na
mesma lixeira, por exemplo. 

JUNTOS EM CASA

*Os  cards são desenvolvidos  para o público infantil.

https://www.youtube.com/watch?v=-j1_0Hb2Q2E
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Corsan.H2OJE
https://apps.apple.com/br/app/corsan-h2oje/id1458150199?l=en


VAMOS LAVAR AS MÃOS:

VAMOS DEIXAR NOSSA CASA SAUDÁVEL?

Dica: Uma ótima sustituta para a esponja de lavar louças é a bucha vegetal. Ela é 
biodegradável!

Fonte: http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/

1- Limpe as mãos por pelo menos 20 segundos, abra a torneira e enxague. Lembre-se de fechar
bem a torneira.
2- Em ambientes que não disponha de acesso para lavar as mãos com água e sabão, pode-se
utilizar o Álcool em Gel 70%. Lembre-se que o Álcool em Gel não substitui a lavagem com água e
sabão.
3- Lembrem-se de colocar a máscara ao sair de casa, seguindo as recomendações da Secretaria
da Saúde.
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