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Faoca sua Par+e JUNTOS EM CASA

Nés femos certeza que se cada um fizer uma
mudanga pesitiva nos hébites de dia a diq, ird
fazer uma grande diferenga.
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Assim como nés, vocés fambém podem passar para  Ah! Tantes aprendizados... Tenho certeza que
outras pessoas o que aprenderam até aqui. vamos deixar a floresta como era antes, assim

) como o Grande rio. Nossas aventuras continuam!
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*Os cards sdo desenvolvidos para o pablico infantil.
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https://www.youtube.com/watch?v=-j1_0Hb2Q2E
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Corsan.H2OJE
https://apps.apple.com/br/app/corsan-h2oje/id1458150199?l=en
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LAVE NO VAD DOS
UMEDEGA COLOQUE UMA ESPALHE PRIMEIROD DEPOIS
AS m.fs BOA QUANTIDADE PELAS PALMAS NAS COSTAS DEDOS E UM POUCO
DE SABAD DAS MAOS DAS MADS NOS PUNHOS
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AS PONTAS DOS NAD ESQUECA FACA MOVIMENTOS ENXAGUE BEM PRONTO!
DEDOS PARA DO POLEGAR CIRCULARES REPITA SEMPRE
HIGIENIZAR AS UNHAS PARA FINALIZAR QUE PUDER
DICAS:

|- Limpe as méos por pelo menos 20 sequndoes, abra a torneira e enxaque. Lembre-se de fechar
bem a torneira.

2- Em ambjentes que ndo dispenha de acesso para lavar as mdos com dqua e sabdo, pode-se
utilizar o Alcool em Gel 70%. Lembre-se que o Alcool em Gel ndo substitui a lavagem com dqua e

sabdo.
3- Lembrem-se de colocar a mdscara ao sair de casa, sequindo as recomendagdes da Secretaria

da Saude. )
VAMOS DEIXAR NOSSA CASA SAUDAVEL?
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Dica: Para a logistica reversa dar certo, o consumidor deve descartar os residucs >;:SAN
perigosos em pontos de coleta. Assim, todos fazem sua parte! =
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Fonte: http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/



http://nocta.com.br/blog/2020/03/18/qual-e-o-jeito-certo-de-lavar-as-maos/

